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O SAMIE HARRISIE | PODCASCIE MAKING SENSE

»Posréd szalejacych kontrowersji dnia dzisiejszego Sam Harris odzywa si¢ glosem uprzej-
mosci i rozsadku”.
LAWRENCE WRIGHT, autor Wyniostych wiez

wMaking Sense wnosi do sztuki rozmowy sile i cierpliwosé¢ namystu. Sam Harris jest wzorem
nie tylko tego, jak wyartykulowa¢ nawet najbardziej skomplikowane koncepcje, lecz takze
jak naprawde stucha¢ koncepcji innych. To jest intelektualny jazz w najlepszym wydaniu”.

DOUGLAS RUSHKOFF, autor Cyberii i Present Shock

»Making Sense to jeden z najbardziej sktaniajgcych do myslenia podcastéw, na jakie si¢

natkngtem. Sam Harris znakomicie wywiazuje si¢ ze swojego zadania, jakim jest zgl¢bianie

najwazniejszych pytan naszych czaséw — a nawet znajduje na nie odpowiedzi”.
SIDDHARTHA MUKHERJEE, autor Cesarza wszech choréb oraz Genu. Ukrytej historii

»Tego jednego podcastu nigdy nie przegapiam, a w dodatku ma on najbardziej adekwatny
tytul ze wszystkich. Czy ktos lepiej niz Sam Harris potrafi nadawaé sens rzeczywistosci?”
BILL MAHER

»Swobodna i otwarta debata, w najlepszym sensie tego stowa [...]. Przewaga ksigzki nad
podcastem jest taka, ze czytelnik moze zatrzymac si¢ nad wybranym fragmentem albo
dowolnie wybiera¢ wywiady do przeczytania. Do polecenia kazdemu, kto chce spedzac
czas w towarzystwie tegich gléw, ktére zmagaja si¢ nie ze soba nawzajem, ale z pytaniami”.

»Kirkus Reviews”

»Sam Harris jest najodwazniejszym intelektualnie cztowiekiem, jakiego znam. Nie boi si¢
moéwi¢ otwarcie tej prawdy, ktérg inni ze strachu przed modng policja mysli wola gteboko
pogrzebad. Jego oczytanie, intelekt i elokwencja wydobywaja z rozméweéw to, co najlepsze;
réwniez z tych, ktérzy si¢ z nim nie zgadzaja”.

RICHARD DAWKINS, autor Samolubnego genu

,2Harris wykazuje si¢ umiej¢tnosciami rozméwcy bieglego w sztuce konwersacji, potrafia-
cego rozwikia¢ skomplikowane idee i dotrzyma¢ kroku ekspertom wywodzacym si¢ z r6z-
nych srodowisk i réznych dziedzin. [...] Tak powstat zbiér pobudzajacych, zniuansowanych
i kompetentnych dyskusji zaréwno o koncepcjach abstrakeyjnych (przysztos¢ ludzkosci,
natura rzeczywistoéci), jak i o goracych, medialnych tematach (ruch #MeToo)”.
yPublishers Weekly”

,Jeden z najinteligentniejszych i najbardziej pobudzajacych do myslenia programéw, jakie
istnieja, nie tylko w przestrzeni podcastowej. W bezprecedensowych czasach, w ktérych
zyjemy, glos Sama jest niezwykle potrzebny”.

IAN BREMMER, autor Us vs. Them: The Failure of Globalism

»Z16b sobie przystuge, poszerz horyzonty i postuchaj podcastu Making Sense. Niezaleznie
od pogladéw politycznych znajdziesz tam idee i punkty widzenia, ktérych nigdy nie roz-



wazyles, w dziedzinach, na ktérych si¢ nie znasz, od neuronauki, poprzez informatyke, az
po kulturoznawstwo”.
ANNE APPLEBAUM, autorka Gulagu

»Nic dziwnego, ze Sam przycigga tak duzg publicznosé. Jest myslicielem z wlasnymi pogla-
dami, dlatego jego wywiady to zapewne jedne z najciekawszych rozmoéw, jakich bedziecie
mieli okazj¢ postuchaé”.

PETER SINGER, autor Wyzwolenia zwierzqt

»W takim kraju i w takim czasie, kiedy dyskurs publiczny zdaje si¢ stracil wszelkg zdolnosé
niuansowania i rozsadek, Making Sense stuzy celowi glebokiemu i waznemu: pozwala ludziom
rozmawiac o palgcych problemach uwaznie, ale ekscytujaco, dla wspélnej korzysci nas wszyst-
kich. Sam Harris, zawsze blyskotliwy, jest narodowym skarbem”.

NICHOLAS CHRISTAKIS, wspoltautor W sieci. Jak sieci spoleczne ksztaltujg nasze Zycie

y2Namietnym stuchaczem podcastu Sama jestem od poczatku. Kazdy odcinek nauczyt mnie
czego$ nowego o zyciu, kulturze, polityce, religii, historii, a zwlaszcza ludzkim umysle. Sam
jest glosem o$§wiecenia i racjonalnosci w §wiecie, ktéry akurat tego potrzebuje, moze bardziej
niz kiedykolwiek wezesniej, zwlaszcza jesli mamy przetrwaé, a nawet prosperowaé, pomimo
wspélnych ludzkich stabosci”.

NEIL DEGRASSE TYSON, astrofizyk, Amerykanskie Muzeum Historii Naturalnej

»2Nawet w niezobowiazujacej rozmowie Sam wykazuje si¢ inteligencja, wyksztalceniem,
uczciwoscig, namystem i odwaga. On po prostu nie pasuje do internetu”.
RICKY GERVAIS

»Oam Harris jest geniuszem, a jego podcast zglebia wiele doniostych kwestii naszych cza-
s6w. [...] Sam jest glosem rozsadku i nauki w epoce, w ktérej potrzeba obu tych rzeczy
bardziej niz kiedykolwiek wezesniej. Podcast Making Sense w zasadzie zapoczatkowal moja
kampani¢ prezydencks”.

ANDREW YANG

»Niewiele jest takich podcastéw, ktérych nie moge przegapic, ale Making Sense widnieje
na szczycie tej krétkiej listy. Sam Harris z réznorodnymi, fascynujacymi go$émi rozpala
$wiatlo, ale nie podgrzewa emocji. Ani nie wywaza otwartych drzwi, ani bezsensownie ich
nie zatrzaskuje. Ani jeden odcinek nie zostawil mnie bez nowej wiedzy czy krétkiej pauzy
na prawdziwy namys!”.

STEPHEN FRY

»Sam Harris jest fantastyczny w tym, co robi: blyskotliwy, sceptyczny w najlepszym zna-
czeniu tego stowa, pelen ciekawosci i otwartosci. Swietnie zadaje pytania, bardzo ozywiajac
dyskurs publiczny i podnoszac jego wartos¢”.

CASS SUNSTEIN, wspotautor Impulsu

»oondujace pytania i wlasne, przemyslane poglady wyrézniaja Sama Harrisa sposréd licz-
nych prowadzacych”.
JARED DIAMOND, autor Strzelb, zarazkow i stali



»Nie ma drugiego takiego podcastu, ktéry cho¢ zblizytby si¢ do intelektualnego rygoru
i otwartosci $wiatopogladowej Making Sense Sama Harrisa. Jest to regularna dawka przy-
tomnego, cierpliwego rozumu i dialogu. W $wiecie plemiennosci Sam ceni indywidualny,
dociekliwy umyst. Ma niezle jaja, Ze szczerze méwi o tym, o czym wielu milezy”.
ANDREW SULLIVAN, autor 7he Conservative Soul

»oam Harris jest prawdziwym intelektualista publicznym: prowadzi glebokie rozwazania
o bardzo szerokim zakresie, nieustraszenie zajmujac si¢ kontrowersyjnymi tematami i nie-
popularnymi stanowiskami. Nie muszg¢ si¢ z nim zgadzaé, zeby si¢ od niego uczy¢ — a po
przestuchaniu programu zawsze mam nowe obserwacje i nowe pytania”.

ADAM GRANT, autor Buntownikéw oraz Dawaj i bierz, gospodarz podcastu TED WorkLife

,Ten podcast nosi doskonaly tytul. Sam nadaje sens najwazniejszym, najtrudniejszym
i czesto kontrowersyjnym tematom dzigki doglebnemu przygotowaniu, bystrym pytaniom
i intelektualnej odwadze. Prosz¢ o wigcej!”

ANDREW MCAFEE, autor Wigcej za mniej i wspSlautor Drugiego wieku maszyny

»Sam dat nam jeden z naj§wietniejszych podcastéw w $wiecie klarownego myslenia. Dzigki
temu, Ze jest obecny w eterze, jestesmy lepiej przygotowani, by mierzy¢ si¢ z niebezpieczen-
stwami i niepewnosciami zycia. Zdecydowanie prowadzi w tej kategorii, w ktérej panuje
duza konkurencja. Goszczenie u Sama bylo waznym wydarzeniem w mojej karierze”.
DERREN BROWN, autor Szzuczek umystu

»Wiréd wszystkich dostgpnych podcastéw tym jednym, ktérego nikt nie moze przegapic,

jest Making Sense. Kazdy odcinek pobudza do myslenia. W epoce, w ktérej si¢ wydaje, ze

kazdy stracit rozum, pozostato jedno z niewielu miejsc, gdzie rozumowi nic nie grozi”.
DOUGLAS MURRAY, autor Przedziwnej smierci Europy 1 Szaleristwa tiuméw

»W krajobrazie medialnym istniejg nieliczne, cenne miejsca, w ktérych moga odbywac si¢

trudne, intelektualnie rygorystyczne i kulturalne rozmowy o znacznej dtugosci, a przy tym

bez programu politycznego. Sam Harris stworzyl wzor takiej inspirujacej wymiany mysli,

a Making Sense to skarbiec dyskusji z wieloma najbardziej frapujacymi i fascynujgcymi
umystami naszej epoki”.

THOMAS CHATTERTON WILLIAMS, publicysta ,, The Atlantic”,

autor Self-Portrait in Black and White

»Making Sense to jest stacja, na ktérej umyst moze uzupetni¢ paliwo. Odwiedzam ja regular-

nie. Jako prowadzacy Sam jest zaréwno rygorystyczny, jak i szczodry. W jego programie nie

ma miejsca na tanie chwyty i plemienne przepychanki, charakterystyczne dla duzej czgsci

podcastéw. Making Sense to radosna zabawa umystu, pozbawiona stronniczego kretynizmu,
ktéry oszpeca obecnie nasz dyskurs”.

GRAEME WOOD, dziennikarz , The Atlantic”, autor Tbe Way

of the Strangers: Encounters with the Islamic State

»W gwaltownie rozszerzajacym si¢ wszechswiecie podcastéw Making Sense Sama Harrisa
stanowi ustabilizowang juz galaktyke genialnych umystéw, orbitujacych wokét przebiegtej,
lecz swietlistej inteligencji Sama. Czesto spézniam si¢ do pracy, bo zaczynam stucha¢ od-
cinka podczas golenia i nie mogg si¢ zmusi¢ do wcisnigcia pauzy”.

NIALL FERGUSON, autor Pofggi pienigdza
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PRZEDMOWA

Zyjemy w nowym zlotym wieku debaty publicznej.

Miliony z nas niedawno odkryly, ze znaczng cz¢$¢ dnia — do-
jazd do pracy, godzing na silowni, wieczno$¢ spedzong na progu
snu — moga wypelni¢ podcasty i pokrewne im media. Coraz cz¢-
$ciej zastepujemy wlasny glos w glowie glosami innych — ktérych
opinie, czy przemyslane, czy nie, wpltywaja na nasze. Jestem prze-
konany, ze w zasadzie jest to zjawisko pozytywne. W kazdej chwili
walczymy o przetrwanie ogromnej cywilizacji wysokotechnolo-
gicznej, a mimo to jedyna dostgpng nam metoda dokonywania
intelektualnego i moralnego post¢pu pozostaje rozmowa.

Podcasty na dobre zaczely powstawaé w 2004 roku. Tak
si¢ sktada, ze w tym samym roku ukazala si¢ moja pierwsza
ksigzka. Gdyby kto§ mi wtedy powiedzial, Ze ostatecznie bede
poswiecal wigkszos¢ czasu na produkeje podcastu, a nie na pisa-
nie, odpartbym: ,A co to jest podcast?”. Gdyby wowczas osoba
ta opisala nowe medium — mniej lub bardziej tratnie — jako
»radio na zadanie”, sktonny bylbym zalozy¢ si¢ o los gatunku
ludzkiego, ze myli si¢ ona co do mnie. Ksigzki chcialem pisa¢,

odkad pami¢tam. W Zadnym momencie zycia nie poswigcitem



nawet dwéch oddechéw, by zastanowi¢ sie, czy podobalaby mi
si¢ praca w radiu.

A jednak w ostatnich latach tworzenie podcastu Making Sense
pochtania wickszos¢ moich zawodowych sil. Powéd jest zenujaco
prosty: kolejnym odcinkiem dotre w ciggu czterdziestu o$miu go-
dzin do wigkszej liczby ludzi niz wszystkimi swoimi ksigzkami przez
dekade. A rezultaty s3 natychmiastowe: zamiast czeka¢ rok na wy-
danie ksigzki, moge wypusci¢ rozmowe, gdy tylko bedzie skoriczona.

Tak naprawde¢ poréwnanie do radia moze by¢ mylace. Z ze-
wnatrz moze trudno dostrzec réznice pomig¢dzy audycja radio-
w3, na ktérag w programie wyznaczono konkretng, peing godzine,
a odcinkiem podcastu, ktéry akurat zbliza si¢ ku koficowi po pigé-
dziesigciu dziewigciu minutach. Réznicg te jednak da si¢ odczud
w kazdej chwili pracy. Presja czasu zmienia wszystko — dostrzeze
to kazdy, kto kiedy$ obejrzal telewizyjna debate. Gotowos¢ do
wysondowania powigzanych tematéw, cofniecia si¢ w wypowiedzi,
wyprébowania pomysiéw tylko po to, by je odrzuci¢, narazenia
si¢ na krytyke bez pewnosci, jak si¢ na nig zareaguje, a kiedy pojawi
si¢ spdr, dania rozméwey swobody jak najlepszego uargumentowa-
nia swoich pogladéw — taki duch dialogu pojawia si¢ tylko wtedy,
gdy grozby, ze kto§ nam przerwie, nie poteguje jeszcze tykanie
zegara. Kiedy kieruja nami prawdziwa ciekawo$¢ oraz zasada
zyczliwosci, kazdy ludzki problem mozna rozwigza¢. Natomiast
w innej atmosferze juz sama rozmowa okazuje si¢ niemozliwa.

Podcasty to jedyne medium, ktére umozliwia prawdziwie na-
turalng, swobodng rozmowe. Nie jest to przypadek, ze dzis§ wlasnie
tam naukowcy i naukowczynie, dziennikarki i dziennikarze czy in-
telektualisci i intelektualistki mysla na glos. Jednak sita medium jest
réwniez jego gléwna staboscia, gdyz rozmowie brakuje precyzji tek-

stu pisanego. A stuchacze moga nie wychwycié¢ subtelnych senséw,
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dla ktérych przyswojenia czytelnicy naturalnie przerwaliby lekture.
W poréwnaniu z klarownoscia i dostepnoscig ksigzek nawet naj-
ciekawsze podcasty moga sprawiac wrazenie zmarnowanej szansy.

Do tego zbioru wybratem niektére ze swoich ulubionych roz-
méw z Making Sense i opracowalem je do druku. W tym celu po-
prosilem gosci, by wycyzelowali swoje wypowiedzi, a ja tak samo
postapitem ze swoimi. Powstaly teksty, ktére tocza si¢ zgodnie
z porzadkiem pierwotnej rozmowy, ale zawierajg drobne poprawki
i wyjasnienia. Teraz mozna zakltada¢, ze kazda ze stron wyrazita
dokladnie to, co naprawde miata na mysli.

Od 2014 roku wypuscitem ponad dwiescie odcinkéw podcastu
Making Sense, obecnie powstaje srednio jeden tygodniowo. Ten
zbiér przedstawia trzynascie ulubionych rozméw z jedenastoma
go$émi. Rozmawiajg ze mng: David Chalmers, David Deutsch,
Anil Seth, Thomas Metzinger, Timothy Snyder, Glenn Loury, Ro-
bert Sapolsky, Daniel Kahneman, Nick Bostrom, David Krakauer
i Max Tegmark. Cho¢ ksigzka obejmuje réznorodng problematy-
ke — $wiadomos¢, podstawy wiedzy, etyke, sztuczng inteligencje,
polityke, fizyke, podejmowanie decyzji, rasizm, przemoc, zagroze-
nia dla ludzko$ci — mocno wybrzmiewaja pytania o natur¢ umystu
i o to, jak umysty takie jak nasze moga najlepiej tworzy¢ $wiat,
w ktérym warto zy¢. Jak wiedzg stuchacze i stuchaczki Making
Sense, to s3 moje gléwne zainteresowania i czgsto do nich wracam.

Od dawna wierze w ostateczng jednos¢ wiedzy, a zatem uwa-
zam, ze granice pomig¢dzy tradycyjnymi dyscyplinami nalezy
w zasadzie ignorowaé. W tym momencie o rzeczywistosci wiemy
chociaz tyle, ze nie podlega ona uniwersyteckim wydziatom. Sg-
dzg tez, ze wigkszo$¢ zla na §wiecie — wszelkich zbe¢dnych nie-
szczgsé, ktore sobie nawzajem wyrzadzamy — jest wytworem nie

czynéw zlych ludzi, ale czynéw dobrych ludzi powodowanych
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zlymi ideami. Zasady te razem wzigte wskazuja na to, ze trudno
nawet powiedzie¢, jak wielkiego postepu moralnego mozna by
dokona¢ dzigki zniesieniu przeszkéd w trzeZwym mysleniu na
dowolny interesujacy nas temat.

Na przyktad gdy pisze te stowa, $wiat wcigz stara si¢ zrozumiec¢
powage pandemii covip-19, ktéra obecnie rozprzestrzenilta si¢ na
177 krajéw. W umystach milionéw ludzi przekonania polityczne,
filozoficzne, religijne i gospodarcze rywalizuja obecnie z podstawo-
wymi zasadami epidemiologii, z ktérych czes¢ odpowiada za stwo-
rzenie i egzekwowanie obostrzeri dotykajacych zycia miliardéw.
Wrigz nie ma konsensusu, jak spoleczeristwa powinny zareagowaé
na kryzys, a rézne frakcje utworzyly si¢ w oparciu o zupelnie od-
mienne wizje ziemskiej rzeczywistosci. Czy niebezpieczenstwo
choroby zostalo wyolbrzymione dla politycznych korzysci? Czy
zmuszanie firm do zamknigcia, a ludzi do pozostania w domu
w celu spowolnienia zakazen jest nieetyczne? Czy wladze maja
obowigzek zapewni¢ obywatelom darmowa opieke zdrowotng?
Czy nalezy gani¢ Chinczykéw za jedzenie nietoperzy, czy bylaby
to oznaka rasizmu? Gdzie lezy granica miedzy przekora myslenia
a $miertelng dezinformacja? Gdziekolwiek sie spojrzy, czlowiek
widzi ruiny chybionego poznania —a od zlych idei umieraja ludzie.

Dzi§ mozna wybiera¢ sposréd miliona podcastéw. Wiele
z nich daje wyraz ogélnej kiétliwosci naszej doby — méj wlasny
podcast réwniez nie jest na to catkiem odporny. Odtrutka na zle
rozmowy zawsze s3 rozmowy lepsze. W tym tomie przedstawiam
jedne z bardziej satystakcjonujacych dyskusiji, jakie kiedykolwiek
przeprowadzilem.

Przyjemnej lektury...

SAM HARRIS
Los Angeles, 6 maja 2020 roku



Swiatto umystu

ROZMOWA Z DAVIDEM CHALMERSEM

Pojmowanie swiadomosci od dawna nalezy do moich zasadniczych za-
interesowan. Ze wzgledu na role, jakg David Chalmers odegrat w rozbu-
dzeniu tego zainteresowania, to z nim chce rozpoczad te ksiagzke. Filozof
pracuje na Uniwersytecie Nowojorskim, gdzie wspotkieruje Osrodkiem
Umystu, M6zgu i Swiadomosci, oraz na Australijskim Uniwersytecie Na-
rodowym.

Wiekszosc¢ czasu poswiecamy na dyskusje o naturze swiadomoscii o przy-
czynach, dla ktérych tak trudno uchwyci¢ ja naukowo. Wychodzimy od
zaproponowanego przez Chalmersa pojecia ,,trudnego problemu $wiado-
mosci”, ktéry od wezesnych lat 90. rzutuje na kazda debate na ten temat.
Mowimy tez o sztucznej inteligencji, mozliwosci, ze wszech$wiat jest sy-
mulacja, orazinnych fascynujacych zagadnieniach. Niektére moga wyda¢
sie niemozliwie odlegte od problemdw zycia codziennego. Przestrzegam
jednak, zeby nie dac sie zwies¢. Wszystkie te tematy zyskuja coraz wieksza
aktualno$¢, w miare jak tworzymy wynalazki, ktére - niezaleznie od tego,
czy faktycznie sg Swiadome, czy nie - beda nam sie wydawaty swiadome.
Kiedy zmierzymy sie z perspektywa poszerzania wtasnych umystow przez
bezposrednia integracje urzadzen z mézgami, filozoficzne zagadki stana

sie kwestiami o znaczeniu bezposrednio osobistym i etycznym.
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HARRIS: Odegraltes wazna rol¢ w moim zyciu intelektualnym. Po-
jechatem na jedng z pierwszych konferencji o $wiadomosci, tych,
ktére odbywaja si¢ co dwa lata na Uniwersytecie Arizony w Tuc-
son. Rzucitem studia i mozna chyba powiedzie¢, ze szukalem ja-
kiej$ zyciowej drogi. Zainteresowalem si¢ dyskusjami o filozofii
umystu — najpierw z powodu sporu Daniela Dennetta z Johnem
Searlem. Potem zobaczylem ogloszenie o konferencji w Tucson —
zapewne na famach ,Journal of Consciousness Studies” — i po
prostu tam si¢ zjawilem.

Bardzo dobrze pamietam twoje wystapienie. Dzi¢ki temu, jak
wyartykutowale$ trudny problem $wiadomosci, zachcialo mi si¢
uprawiaé filozofig. A to doprowadzilo mnie do pragnienia na-
ukowej wiedzy i na powrét postalo do wiezy z kosci stoniowe;.
Doktorat w dziedzinie neuronauki i w ogéle moje ciagle zainte-
resowanie tg kwestig zawdzieczam czgéciowo rozmowie, ktéra ty
rozpoczales w Tucson ponad dwadziescia lat temu.

CHALMERS: Milo mi to slysze¢. To pewnie byta konferencja
w’96. Dennett na niej byt.

HARRIS: A oprécz niego mi¢dzy innymi Roger Penrose czy
Francisco Varela. To bylo fascynujace przezycie.

CHALMERS: Poprzednia konferencje, w 1994 roku, ludzie
przezwali Woodstockiem Swiadomosci. Pierwsza préba kapeli.
To bylo szaleristwo, niezla zabawa, a wigkszo$¢ z tych oséb spo-
tkalem pierwszy raz w zyciu.

HARRIS: Nie umiem ocenié, na ile ludziom znany jest pro-
blem $wiadomosci, bo sam siedz¢ w nim juz od kilkudziesigciu lat.
Zawsze zaskakuje mnie, jak trudno innym zrozumie¢, dlaczego
swiadomo$¢ stanowi dla nauki szczegélne wyzwanie. Zacznijmy
wigc od poczatku. Co dla ciebie oznacza ,$wiadomos¢” i jak od-

réznilbys ja od pojeé, z ktérymi czesto jest ona utozsamiana, na
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przykiad ,samos$wiadomos¢”, ,uwaga”, ,myslenie”, ,zachowanie”
i tak dalej?

CHALMERS: Niezwykle trudno jest zdefiniowa¢ $wiadomos¢.
Zaczalbym od stwierdzenia, ze jest ona subiektywnym dozna-
waniem $wiata przez umysl. Chodzi zasadniczo o to, jakie to od-
czucie, kiedy si¢ mysli, postrzega i ocenia z perspektywy pierw-
szoosobowej.

Kiedy spogladam przez okno, widz¢ drzewa, trawe, staw i tak
dalej. I rozpetuje si¢ wir przetwarzania informacji: fotony docie-
raja do siatkéwki, ona wysyla sygnal po nerwie wzrokowym do
moézgu — to si¢ dzieje na poziomie funkcjonowania i zachowania.
Ale poza tym istnieje tez co$, co jest odczuwane z pierwszooso-
bowego punktu widzenia. Jakie§ doznanie kolorystyczne, jakas
zielono$¢ zieleni, odbicie w stawie; film, ktéry mi si¢ wyswietla
w glowie. I wlasnie istotowym problemem $wiadomosci — przy-
najmniej dla mnie — jest ten aspekt subiektywny. Mozemy go
odré6zni¢ od kwestii zachowania czy funkcjonowania. Ludzie cza-
sem uzywaja stowa ,,swiadomo$¢” na przyktad tylko na oznaczenie
tego, ze jestem przytomny i responsywny. Lo jest prosta sprawa,
do ujecia w kategoriach behawioralnych. Tego typu zagadnienia
$wiadomosci nazywam problemami tatwymi: jak sie zachowuje-
my, jak reagujemy, jak funkcjonujemy. Natomiast to, jak ona jest
przezywana w pierwszej osobie, to jest wlasnie trudny problem
$wiadomosci.

HARRIS: Tego problemu dotyczyta inna wazna wypowiedz,
ktéra — zaktadam — uksztaltowala tez ciebie: napisany w 1974

roku esej Thomasa Nagela Jak to jest byc nietoperzem?”*. Tam Na-

! Bibliografia wspomnianych w rozmowach tekstéw, ktére ukazaly sie
w jezyku polskim, zostala podana na koricu ksiazki. Przypisy pochodza od thu-
maczki, o ile nie zaznaczono inaczej.
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»>am Harris jest najodwazniejszym intelektualnie cztowiekiem, jakiego
znam. Nie boi sie mowic otwarcie tej prawdy, ktorg inni ze strachu przed
modna policjg mysli wolg gteboko pogrzebac. Jego oczytanie, intelekt i elo-
kwencja wydobywaja z rozmdéwcow to, co najlepsze; rowniez z tych, ktorzy
sie z nim nie zgadzajg”.

— Richard Dawkins, autor Samolubnego genu

~owobodna i otwarta debata, w najlepszym sensie tego stowa [...]. Do
polecenia kazdemu, kto chce spedzac czas z inteligentnymi umystami, ktore
Zmagajq sie nie ze sobg nawzajem, ale z pytaniami”.
- ,,Kirkus Reviews”

Ksigzka obejmuje kilkanascie najlepszych rozmdéw z podcastu Making
Sense, z goscmi takimi jak Daniel Kahneman, Timothy Snyder, Nick
Bostrom czy Glenn Loury. Zakres tematow jest bardzo szeroki: od
natury Swiadomosci i wolnej woli, przez polityke i ekstremizm, az po
etyke w zyciu codziennym. Nadajgc sens tym zjawiskom, rozmowcy
pokazuja, jak mozna sie odnalez¢ w nowoczesnym swiecie.

Sam Harris — neuronaukowiec, filozof, autor bestsellerow
— w swoim podcascie Making Sense zajmuje sie
najwazniejszymi problemami dotyczacymi ludzkiego umystu,
spoteczenstw i biezacych wydarzen.

Ponad milion stuchaczy kazdego odcinka swiadczy o tym,
ze dyskusje poruszajg czuty strune.

DLA HARRISA SZCZERA ROZMOWA, NIEZALEZNIE JAK
TRUDNA CZY KONTROWERSYJNA, POZOSTAJE JEDYNA
DOSTEPNA SCIEZKA POSTEPU INTELEKTUALNEGO
| MORALNEGO.
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